
ＮＰＯ法人長崎県レクリエーション協会活動記録（抜粋） 

 

令和６年度（2024 年度） 

登録団体２１団体 公認指導者 591 名 会員名 8084 名 

 

 通常総会  ５月２５日 特定非営利活動法人長崎県レクリエーション協会通常総会を開催 

 

 講習会 ５月１１日 講師のためのスキルアップ講座①開催(オンライン開催) 

      講師砂橋昌義氏（ＮＰＯ法人ひろしま県レク協会事務局長）  ① 

６月３０日 レクリエーション・インストラクター養成講座を開始 ２月終了 ② 

９月～１０月  島原市でレクリエーション・サポーター養成講習会開催３６名受講 

１１月～１２月 南島原市でレクリエーション・サポーター養成講習会開催 28名受講 

  １月～２月   離島指導者のためのオンライン講座開講    ⑤ 

        写真①                   写真② 

 

 

  ２月２日 諫早市でレクリエーション指導者養成講習会を開催 

講師 上野 祥子氏（熊本県レク協会理事長）③↓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ＮＰＯ法人長崎県レクリエーション協会活動記録（抜粋） 

 

レクほうだいの様子④                  ⑤離島指導者のためのオンライン研修会 

 

 

 

   毎月第３火曜日  「レクほうだい」オンライン遊びの研究会開催 

             県内外９県からの参加 

 

 スポレク祭 １０月～１２月 令和６年度県民スポーツ・レクリエーション祭 2024in ながさき開催 

総参加者数２１４８名 

    サイクリング競技                    ドッジボール競技 

 

                   パークゴルフ競技 
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  ペタンク競技大会               アヅマクロス競技 

 

ニュースポーツ体験の集い 受付 

 

 

ニュースポーツ体験の集（モルック）⇒ 

 

 

             ニュースポーツ体験の集 綱引き 


