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平成22年度レクリエーション・インストラクター資格証授与式（11/02/20）

県立佐世保青少年の天地において執り行いました。今年度は、30名の仲間が誕生しました。

　

平成22年度長崎県レクリエーション指導者研修会（11/02/19～20）

県立佐世保青少年の天地において柏市より松戸良一先生をお招きして「ゲーム＆アクティビティでレク

力アップ」をテーマに開催いたしました。県内各地より74名の方が参加されました。

  

第13回長崎市新春ウオーク（11/01/09）

160名の方が参加して松山陸上競技場から稲佐山展望台までの約10キロを歩きました。

平成22年度レクリエーション・インストラクター審査会（10/12/05）

大村市コミュニティセンターにおいて実施されました。

  

レクリエーションセミナーふろしき活用術＆オリジナルキャンドルづくり（10/11/28）

九州環境福祉医療専門学校において福祉施設職員や学生など59名の参加があり実施しました。

午前中は、原美都里先生（長崎市生活学校連絡協議会副会長）のふろしき活用術。ふろしきの包み方

や小物入れの作り方など様々なふろしきの活用方法を教えていただきました。

 

午後からは、川口孝範先生（ＮＰＯ法人環境カウンセリング協会理事）のオリジナルキャンドル作り。廃

油や使いかけのロウを溶かし、クレヨンで色をつけるなどそれぞれのキャンドルを作りました。



  

長崎県民スポーツ・レクリエーション祭2010ｉｎ五島（10/10/31）

五島市中央公園を中心に開催しました。野球場で行った体験コーナーには約700名の親子やこどもた

ちが遊びに来てくれました。

   

   

  

平成22年度長崎県レクリエーション協会会長表彰式（10/10/30）

五島市カンパーナホテルにおいて執り行われました。

   

【功労者表彰】

　松本　彬　様（長崎市レクリエーション協議会）

　宮路　清正　様（大村市レクリエーション協会）

　福田　仁　様（佐世保市レクリエーション協会）

　加藤　みゆき　様（壱岐レクリエーション協会）

　安武　睦裕　様（長崎県グラウンド・ゴルフ協会）

　千北　鈴子　様（日本３Ｂ体操協会長崎県支部）

　松本　尚由　様（長崎県綱引連盟）

　増尾　守好　様（長崎県ターゲット・バードゴルフ協会）

　松田　信子　様（長崎県ペタンク協会）

　甲斐　恵子　様（福祉レクリエーション・ネットワーク"ながさき"）

【優良団体表彰】

　長崎市レクリエーション協議会　様



　川棚町グラウンド・ゴルフ協会　様

　西彼ファイヤーガッツ　様（長崎県ドッジボール協会）

　飯盛ＮＡＴＴＯフレンズ　様（長崎県ドッジボール協会）

　西愛　様（長崎県綱引連盟）

　長崎ターゲット・バードゴルフクラブ　様

　

第10回長崎市グラウンド・ゴルフレディース親善大会（10/10/27）

長崎市営陸上競技場において長崎市内のグラウンド・ゴルフ女性愛好者65名の参加があり開催されま

した。

優勝　　　渡辺　久子

準優勝　 橋口　タヅ子

第3位　　徳光　節子

第4位　　松本　秀子

第5位　　森　和子

第6位　　富永　美保子

第7位　　江口　博子

第24回九州地区グラウンド･ゴルフ交歓長崎大会（10/10/17）

島原市復興アリーナ多目的広場において九州各県より1344名の参加があり開催されました。

  赤コート 青コート 黄コート

優勝 山本　藤雄(福岡) 奥山　綾望（熊本） 前川　藤男（長崎）

準優勝 髙田　敏洋(佐賀) 本田　良一（福岡） 太田　勝雄（長崎）

第3位 三好　忠邦(福岡) 江口　宗昭（佐賀） 新田　純子（沖縄）

第4位 小田　喜一（長崎） 佐土原　正治（鹿児島） 中野　啓子（鹿児島）

第5位 入江　友秀（鹿児島） 池田　利康（熊本） 山口　正徳（鹿児島）

 

  緑コート 桃コート 紫コート

優勝 田浦　一幸（長崎） 下川　瑞穂（福岡） 山田　嘉（熊本）

準優

勝

富ヶ原　幸男（鹿児島） 吉森　晃（鹿児島） 大迫　憲義（鹿児島）

第3位 川添　和（鹿児島） 道田　俊久（熊本） 竹平　エイ（鹿児島）

第4位 竹下　登（福岡） 川上　勝蔵（大分） 繁田　純夫（鹿児島）

第5位 岸本　清（沖縄） 金子　新一（福岡） 秋山　利文（福岡）

 

第3回長崎県スポーツ吹矢大会（10/10/16）

諫早市小野ふれあい会館においてスポーツ吹矢愛好者40名の参加があり開催されました。



　

個人戦 級位者 段位者

優　勝 荒木　知也 篠原　一男

準優勝 野口　武則 増川　俊美

第 3 位 刀根　健 古川　光正

　

団体戦

優　勝　諫早西部

準優勝　諫早Ａ

第3位　　諫早Ｂ　　　　

第23回全国スポーツ・レクリエーション祭2010ｉｎ富山（10/10/16～19）

富山県各地でグラウンド・ゴルフやインディアカをはじめとする都道府県代表参加種目18種目とペタン

クや３Ｂ体操をはじめとするフリー参加種目11種目が開催されました。長崎県からは12種目86名の選

手が参加しました。結果はこちら

  

 

第45回全九州サイクリング大会ｉｎ長崎(諫早)（10/10/16～17）

"広大な干拓地を巡り、サイクリングを通して自然との共生を感じよう！"をテーマに全国各地よりサイク

リング愛好者が集い、開催されました。

16日(土)　ポタリングコース　約35ｋｍ（本名川沿い・富川渓谷）

17日(日)　Ａコース　約52ｋｍ（干拓堤防道路・レインボー道路）

　　　　　　Ｂコース　約15ｋｍ（諫早湾中央干拓地）

第13回長崎市民体育レクリエーション祭（10/10/11）

松山陸上競技場でペタンクやスポーツチャンバラなどのニュースポーツ体験ひろばが実施されました。

http://www.sporec-toyama.jp/result/index.php


   

平成22年度長崎市レクリエーション協議会顕彰式（10/10/11）

松山陸上競技場にて執り行われました。

【功労賞】

吉村　良子　様（３B体操）　都知木睦　様（レクコーディネーター）

坂本　初雄　様、橋口　弘　様（グラウンド・ゴルフ）

坂本　昭代　様（横尾健康体操）　岡　満義　様（ドッジボール）

【優良団体賞】

長崎マンデーズ、長崎三球会クラブ、女の都新寿球友クラブ　（グラウンド・ゴルフ）

【感謝状】

五貫　　淳　様（元長崎市レクリエーション協議会会長）

石橋　輝夫　様（前長崎市レクリエーション協議会会長）

 

第23回全国健康福祉祭いしかわ大会（10/10/09～12）

5月に行われた長崎県予選を経て、18種目140名の方が長崎県代表選手として石川大会へ出場されま

した。　成績表はこちら

KTN杯　第57回長崎県インディアカ大会（10/09/05）

長崎市民体育館においてインディアカ愛好者がつどい実施されました。

　　　　　　   Bパート（一般女子）　　　　　　Cパート（一般男女混合）

優勝　　　　  北諫早クラブ　　　　　　　　　　　 SAN‘S大村

準優勝　　　  ATOM・A　　　　　　　　　　　　　コーンズ平山台・A

第3位　　　　  SAN’S大村 　　　　　　　　　　江川南クラブ・A

敢闘賞　　　　ウインズひまわり　　　　　　　 江川南クラブ・B

   

第7回長崎県ペタンク大会（10/09/04）

長崎市営ラグビー・サッカー場において43チーム　129名のペタンク愛好者がつどい実施されました。

福岡県、熊本県からも参加があり、天候にも恵まれ盛会裡に終了することができました。大会結果はこ

ちら　→→→　予選・決勝

file:///C:/Users/roki/Documents/my%20html/%E3%83%AC%E3%82%AF%E5%8D%94/result/documents/ptyosen.pdf
file:///C:/Users/roki/Documents/my%20html/%E3%83%AC%E3%82%AF%E5%8D%94/result/documents/20101023123838259.pdf
file:///C:/Users/roki/Documents/my%20html/%E3%83%AC%E3%82%AF%E5%8D%94/result/documents/ptkessyou.pdf


  

レクリエーションセミナー　現場ですぐ使える　あれんじ力(10/07/10)

県総合福祉センター大会議室において73名の参加者があり実施されました。

  

  

【参加者の作品】

  

  

  

  

レクセミナー当日、長崎原爆の日が近いこともあり参加者のみなさんで千羽鶴を折りました。作成した

千羽鶴は、平和公園の「長崎の鐘」に奉納してきました。（8/8）



　　　　　　 　　

KTN杯　第20回長崎県レディースインディアカ大会記念大会　兼　第14回長崎県メンズインディアカ大会

(10/07/04)

長崎東公園コミュニティ体育館においてインディアカ愛好者24チームが参加し、熱戦を繰り広げまし

た。

　　　　　　　レディースA　　　　　　レディースB　　　　　　　　　　　メンズ

優　勝　　　SAN'S大村　　　　　　グリーンクラブ　　　　　　　　　放虎クラブ

準優勝　　片渕クラブ　　　　　　　江川南インディアカクラブ　　SAN'S大村

第3位　　　ウインズひまわり　　　放虎クラブ　　　　　　　　　　　江川南インディアカクラブ

敢闘賞　　コーンズ平山台　　　　一角獣

ペタンク普及指導員および初級審判員養成講習会(10/06/26)

県立総合体育館大研修室において日本ペタンク協会　小成裕之氏をお招きして開催されました。

本講習会で普及指導員　13名、初級審判員　5名が誕生しました。

 

創立20周年記念　第28回長崎県グラウンド・ゴルフ親善時津大会（10/05/26）

とぎつ海と緑の運動公園にてグラウンド・ゴルフ愛好者846名の参加があり開催されました。

協会賞

　　　　　　　　　Aパート　　　　　　　　　Bパート

優　　勝　　　西　信義　　　　　　　　　吉田　茂喜

準優勝　　　 立石　芙美江　　　　　　益永　健治

第３位　　　　森　一男　　　　　　　　　冨本　丸子

（株）長崎新聞社賞

　　西　信義

　　吉田　茂喜

平成22年度　通常総会（10/05/23）

西洋館イベントホールで実施しました。

平成21年度の事業報告及び決算報告、役員改選、平成22年度の事業計画及び予算が提案どおり承

認されました。



あそびのビックリ箱（10/05/16）

諫早市立高来西小学校で200名近くの子どもや地域の方々が参加し、綱引やジャンボシャボン玉など

を体験しました。

  

長崎市ウォークラリー大会（10/05/16）

長崎市湊公園を中心に約250名の参加があり開催されました。南山手コースと東山手コースの2コース

のいずれかのコースを途中用意してある問題を解きながら、友達と楽しみながらゴールを目指して歩き

ました。

長崎市グラウンド・ゴルフ協会創立20周年　兼　第38回長崎市グラウンド・ゴルフ親善大会（10/05/13）

長崎市営ラグビー・サッカー場において、グラウンド・ゴルフの愛好者170名の参加があり、開催されま

した。

○長崎市グラウンド・ゴルフ協会賞

　　　　　　　【男子の部】　　　　　　　　【女子の部】

優　勝　　　菅　一臣　　　　　　　　　　渡辺　明美

準優勝　　杉本　隆治　　　　　　　　　脇坂　喜代子

第３位　　 岩永　保　　　　　　　　　　 三宅　ナミエ

○長崎新聞社賞

　　　菅　一臣

　　　渡辺　明美

長崎県ねんりんピック　ペタンク交流大会（10/05/08）

多良見町なごみの里で県内各地の愛好者71チーム（221名)の参加があり、開催されました。優勝した

チームは、10月に石川である全国大会へ出場します。

優　勝　　島原三会Ｂチーム

 



県レクリエーション協会会長杯パークゴルフ大会（10/04/17）

西海市大島パークゴルフ場で24名の参加があり開催されました。

　　　　　　　　【　男子の部　】　　　　　【　女子の部　】

優　勝　　　　浦川　勝義　　　　　　　　山嵜　八重子

準優勝　　　　林　俊道　　　　　　　　　田川　広子

第3位　　　　　前田　公喜　　　　　　　林　富士子


